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Macerata, 10 ottobre 2018

Al genitori degli alunni

Secondaria di primo grado

Loro indirizzi PEO

Al personale Docente ed Educativo

Oggetto: sportello di ascolto progetto “Prevenzione”

Gentile genitori, una delle modalita di prevenzione pii efficace per suo/a figlio/a é la possibilitc di accedere
allo sportello di ascolto, dove potra “avere la possibilita di trovare interlocutori adulti disponibili e
competenti nell 'aiutarlo/a a riflettere e a dare un senso al suo vissuto”.
Il dott. Cognini Samuele, responsabile del progetto, sara presente nei locali della scuola per ricevere
genitori e alunni che ne faranno richiesta. Vi chiediamo Pautorizzazione per far accedere allo sportello di
ascolto suo/a figlio/a, qualora sentisse il bisogno di affrontare in modo individuale eventuali problematiche
vissute.
Sono previsti anche degli incontri in aula, sempre tenuti dal dott. Cognini, all’interno dei quali verranno
discusse le seguenti tematiche:
CLASSI PRIME: Costruzione del gruppo

o valutazione e osservazione delle dinamiche di gruppo

e sviluppo della capacitd di interagire e collaborare tra compagni in modo costruttivo (gioco di

gruppo).

CLASSI SECONDA: Rafforzamento dell’ Autostima
e |’immagine che ho di me stesso (pregi ¢ difetti)
e come mi vedo io e come mi vedono gli altri (gioco dell’ Alter Ego)

CLASSE TERZA: Attivita di orientamento:
e orientamento (aspetto attitudinale e motivazionale)
e ecducazione emotiva: riconoscimento e gestione delle emozioni

Di seguito si inoltra il calendario relativo agli incontri e allo sportello di ascolto fino al mese di dicembre: le
date saranno integrate a partire dal mese di gennaio con ulteriori disponibilita dello sportello d’ascolto e con
gli interventi in aula rivolti alle classi prime e seconde.
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GIORNO ATTIVITA

Mercoledi 24 ottobre 9.00-10.00  (sportello); 10.00-11.00 (orientamento classe 3A) 11.00-12.00
(orientamento classe 3B); 12.00-13.00 (orientamento classe 30)

Martedi 13 novembre 8.00-10.00 (somministrazione questionari classe 3C); 10.00-12.00 (sportello)

Mercoledi 14 novembre | 14.00-18.00 (sportello)

Sabato 24 novembre 9.00-11.00 (somministrazione questionari classe 3B); 11.00-13.00 (sportello)

Mercoledi 28 novembre | 9.00-10.00(sportello);10.00-12.00(somministrazione questionari classe 3A)
12.00-13.00 (sportello)

Sabato 1 dicembre 9.00-10.00 (restituzione questionari classe 3A)10.00-11.00 (restituzione questionari
classe 3B) 11.00-13.00 (sportello)
Martedi 4 dicembre 9.00-10.00 (restituzione questionari classe 3C) 10.00-13.00 (sportello);

Mercoledi 12 dicembre | 14.00-18.00 (restituzione esiti questionari orientamento ai genitori su prenotazione)

Cordiali saluti

La Rettrice
Prof.ssa AnnamariaMefcantonelli

autorizzano [_J

non autorizzano [J

il proprio/a figlio/a ad accedere allo sportello di ascolto previsto dal Progetto “Prevenzione a scuola”.

Data.........coovveuvininan., Firma
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